
 

 

Gra z woreczkami z piaskiem Bean Bag - Joey Jump 

Wprowadzenie 

Zabawka przeznaczona do stymulacji zmysłów dziecka i rozwoju motoryki dużej. Łączy ruch z odbiorem 

bodźców  sensorycznych. Przyczynia się do powstawania nowych połączeń nerwowych, co wpływa na 

uzyskanie lepszych efektów terapii i rehabilitacji. Zawiera dwa woreczki do podrzucania i plastikową 

deskę o długości 70 cm. Woreczki są wypełnione piaskiem. 

Gra Bean Bag - Joey Jump nadaje się do użytku w domu i na zewnątrz. Można ją wykorzystać w 

zabawach indywidualnych i grupowych.  

Podrzucanie i łapanie woreczków pomaga w trenowaniu równowagi i koordynacji. W trakcie zabawy 

dziecko wzmacnia pewność siebie, doskonali refleks i zręczność.  

Przykładowa zabawa 

Wyrzuć i złap: opiekun ustawia deskę na twardym, stabilnym podłożu. Dziecko kładzie woreczek na 

końcu deski, a drugi koniec przydeptuje. Łapie woreczek i powtarza czynność.  

Uwaga! 

1. Zabawka nieodpowiednia dla dzieci poniżej 3. roku. 

2. Do zabawy w domu i na zewnątrz. 

3. Używać na twardej i prostej powierzchni. 

  


